UTVECKLA DIG OCH DIN FORENING!

SISU IDROTTSUTBILDARNA VAST OCH Uﬁﬂfﬂﬁﬁoﬂﬂﬂﬂ ERBJUDER
ETT STORT UTBUD AV UTBILDNINGAR UNDER VAREN 20i12

Januari

29 jan
29 jan
29 jan

Foreningsekonomi - styrelseutbildning — IFL
Idrottsskador grund
Tejpning grund

Februari

2 feb
8 feb
11-12 feb
16 feb
20 feb
22 feb
23 feb
23 feb
25 feb
25 feb
27 feb
29 feb

Mars
1 mars

1 mars

1 mars
3-4 mars
3-4 mars
3-4 mars
3-4 mars
5 mars

6 mars

6 mars

7 mars

8 mars

10 mars
10-11 mars
10-11 mars
12 mars
12 mars
14 mars
15 mars
15 mars
17 mars
17-18 mars
18 mars
17 mars
19 mars
19 mars
21 mars
21 mars
22 mars
22 mars

Idrottsskador grund, tillfalle 1

Idrottsskador grund, tillfalle 2

Plattformen

Idrottsskador grund, tillfalle 3

IdrottOnline Hemsida grund

IdrottOnline LOK-st6d och Utbildningsmodul
IdrottOnline Medlemsregister och e-bokféring
Lek med tanken

Idrottsskador grund

Idrottsskador grund

Foéreningsekonomi — IFL

IdrottOnline Medlemsregister och e-bokféring

IdrottOnline Medlemsregister och e-bokféring
Styrelsens roll och ansvar — IFL

Lek med tanken

Bokféring grund — IFL

GTU1

Idrottsmassage 1

Plattformen Unga ledare

IdrottOnline Hemsida grund

Styrelsens roll och ansvar — IFL

Nu satsar vi pa valberedningen! — IFL
IdrottOnline Medlemsregister och e-bokféring
IdrottOnline LOK-stdd och Utbildningsmodul
Kost for barn och ungdom

Plattformen

Plattformen Unga ledare

IdrottOnline Medlemsregister och e-bokféring
IdrottOnline LOK-st6d och Utbildningsmodul
IdrottOnline Hemsida grund

IdrottOnline Hemsida grund
Foéreningsekonomi — IFL

Psykologisk Foérsta hjalpen

Plattformen

HLR - Forsta hjalpen vuxen + barn
Databokféring 3 — IFL

Lek med tanken

Trana smart — fystraning for barn och ungdom
IdrottOnline Hemsida grund
Foéreningsekonomi — IFL

IdrottOnline LOK-st6d och Utbildningsmodul
Trana smart — fystraning for barn och ungdom

ANMALAN

Vanersborg
Vanersborg
Géteborg
Vanersborg
Trollhattan
Goteborg
Vara
Herrljunga
Vara
Goteborg
Skoévde
Goteborg

Vanersborg
Géteborg
Goteborg
Skoévde
Goteborg
Géteborg
Trollhattan
Hjo
Uddevalla
Skoévde
Uddevalla
Lerum
Goteborg
Véanersborg
Ljungskile
Falkdping
Alingsas
Amal
Goteborg
Géteborg
Goteborg
Lidképing
Goteborg
Boras
Essunga
Vargarda
Uddevalla
Uddevalla
Goteborg
Tibro

Mars
24 mars
24-25 mars
24-25 mars
24-25 mars
26 mars
26 mars
27 mars
28 mars
28 mars
28 mars
28 mars
29 mars
31 mars

31 mars -1 apr
31 mars -1 apr

April
2 apr

3-4 apr
10 apr

10 apr

11 apr

14 apr
14-15 apr
14-15 apr
14-15 apr
15 apr

16 apr

18 apr

19 apr

21 apr
21-22 apr
21-22 apr
21-22 apr
23 apr

25 apr

26 apr

26 apr

28 apr
28-29 apr
28-29 apr

Maj

5-6 maj

5-6 maj
19 maj
26-27 maj

IFL — Idrottens Féreningslara « GTU — Idrottens Grundtranarutbildning

Kinesiology tejpning

Idrottsmassage 2

Plattformen

Plattformen

Foéreningsekonomi — IFL

Trana smart — fystraning for barn och ungdom
Allt kommunicerar — IFL

Hur skapas ett utvecklande klimat i féreningen?
IdrottOnline Hemsida grund

IdrottOnline Medlemsregister och e-bokféring
IdrottOnline LOK-stdd och Utbildningmodul
Trana smart — fystraning for barn och ungdom
Kost for elit och prestation

Databokféring 2 — IFL

GTU 2, tilifalle 1

IdrottOnline LOK-stdd och Utbildningsmodul
Plattformen Unga ledare

Allt kommunicerar — IFL

Foreningsekonomi — IFL

IdrottOnline Hemsida Workshop
Styrketraning fran lek till elitidrott, tillfalle 1
Databokféring 1 — IFL

GTU 1

Idrottsmassage 3, tillfalle 1

Styrketraning fran lek till elitidrott, tillfalle 2
Lek med tanken

IdrottOnline Medlemsregister och e-bokféring
IdrottOnline LOK-st6d och Utbildningsmodul
Kassor i foreningen — IFL

GTU 1

Idrottsskador fordjupning

Tjejer pa Arenan

IdrottOnline LOK-stdd och Utbildningsmodul
IdrottOnline LOK-stdd och Utbildningsmodul
IdrottOnline Hemsida Workshop

Lek med tanken

Tejpning grund

GTU 2, tilifalle 2

Idrottsmassage grund

Plattformen

Plattformen Unga ledare
Kinesiology tejpning
Idrottsmassage 3, tillfalle 2

Vara
Goteborg
Uddevalla
Ulricehamn
Boras
Boras
Goteborg
Goteborg
Boras
Boras
Boras
Grastorp
Goteborg
Vara
Goteborg

Hjo
Grastorp
Uddevalla
Vara
Falk6ping
Goteborg
Boras
Vara
Goteborg
Goteborg
Alingsas
Goteborg
Uddevalla
Alingsas
Uddevalla
Goteborg
Skovde
Skoévde
Goteborg
Goteborg
Uddevalla
Goteborg
Goteborg
Vara

Goteborg
Ljungskile
Goteborg
Goteborg

For information om tid, plats, innehall samt anmalan ga in pa:
www.sisuidrottsutbildarna.se/vast
www.sisuidrottsutbildarna.se/vastergotland

RONTART

Viast — e-post: kurser@yvsif.se eller via telefon: 031-726 60 33
Vastergotland — e-post: veronica@sisu.o.se eller via telefon: 010-476 41 07
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